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                Beste donateurs, 

Dankzij jullie bijdragen en een grote gift van Stichting Amelanderhof, zijn er dit jaar voldoende 
middelen om ouderen in Maun, die dat nodig hebben, van voedingsdrank en een warme maaltijd 
te voorzien en kunnen zij de dagbesteding bezoeken. Het programma in het Day Care Centre 
is wat aangepast, omdat in de eerste week van de maand de ouderen per wijk hun pensioen 
(ongeveer 55 euro) moeten ophalen bij het postkantoor. Het is onvoorspelbaar welke wijk op 
welke dag aan de beurt is. Nadat de vrijwilligers verschillende keren vergeefs de ouderen 
gingen ophalen, is besloten de eerste week van de maand de dagbesteding te sluiten. In die 
week gaan de vrijwilligers voortaan de wijken in. Ze wassen en maken schoon bij ouderen die 
dit zelf niet kunnen en sporen verwaarloosde en/of ondervoede ouderen op die nog niet bekend 
zijn bij Polokong Day Care Centre. Op een kaart wordt met groene en rode stickers bijgehouden 
welke wijken bekend zijn en welke wijken nog bezocht moet worden.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Blij zijn we met de donaties voor het blindenproject. Met het geld wordt een cursus betaald voor 
de vrijwilligers waarin ze kennis opdoen over verschillende vormen van blindheid en leren wat 
belangrijk is voor ouderen met een visuele beperking. Dankzij de cursus valt het de vrijwilligers 
op dat veel ouderen met een visuele beperking binnen de groep eenzaam zijn: “the people who 
see, play games together, the blind people play games by themselves”. De Nederlandse 
organisatie, “Wiesinnoveert” heeft ons in contact gebracht met ROC Friese Poort Drachten, die 
zorg en techniek combineert. Een groep studenten gaat proberen een spel te ontwerpen dat 
ouderen verbindt, ongeacht hun visuele beperking.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Het afgelopen jaar is de toeristenindustrie in Maun weer op gang gekomen, met als positief 
effect dat er weer lokale steun is voor het ouderenproject. Een fantastische ontwikkeling 
natuurlijk. Toch blijven uw donaties ook nu nog hard nodig. Door de oorlog in Oekraïne zijn 
brandstof en levensmiddelen fors duurder geworden. We hopen dan ook van harte dat we 
volgend jaar weer op uw steun mogen rekenen. 
 
Hartelijke groet van het bestuur en hele fijne feestdagen toegewenst, 
Conny Berends, Huub Claessen, Ellie Roetgerink en Marianne Sprey 
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